
 

  

 

 
 

2025年 4月から「こころ NEWS」紙面を刷新！ 
雨の日が増える季節、陽射しで道端の草花の葉っぱについた水滴がキラキラ輝く瞬間や、水たまりに映る青い空など、この季節な

らではの新緑の光景が素敵です。けれど、6月の季節の変わり目において、気温・湿度の急な上昇は、暑さに慣れていない身体

にはとても過酷。体の中に熱がこもってしまい熱中症になりやすい危ない時期です。くれぐれも熱中症対策を忘れずに！ 
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短冊に願いごとを書こう♪ 来月の七夕に向けて 

笹の葉コーナーの飾り付けもご一緒に～♪ 

地活「こころ」短冊コーナーを設置します！ 

願いごとを書くことは、心の整理を助ける手立てにもな

り、紙に書くことで自分の目標や希望を明確にし、それ

に向かう計画を具体化することができます。 

願い事をいっぱい書いてね♪(*^。^*) 

◆
あ
さ
り
・
リ
ン 

毎
日
の
び
の
び
と
、 

あ
さ
り
ち
ゃ
ん
暴
れ
て 

い
ま
す
。
り
ん
ち
ゃ
ん
は 

お
と
な
し
く
、
の
び
の
び 

と
過
ご
し
て
ま
す
。 

あ
さ
り
と
り
ん
ち
ゃ
ん
じ
ゃ
れ
あ
っ
て

遊
ん
で
ま
す
。
か
わ
い
い
♪ 

★
メ
ン
バ
ー
記
者:

 

ゾ
ロ 

   

◆
妄
想
植
物
「
羊
歯

し

だ

」 

私
の
家
の
庭
に
は
羊
歯
が 

た
く
さ
ん
生
え
て
い
る
。 

ま
る
で
時
間
が
恐
竜
の 

世
界
に
戻
っ
た
よ
う
に 

錯
覚
す
る
こ
と
が
あ
る
。 

私
が
テ
ィ
ラ
ノ
サ
ウ
ル
ス
だ
っ
た
ら
肉
食
獣

だ
か
ら
ブ
ロ
ン
ト
サ
ウ
ル
ス
の
こ
と
ば
か
り

考
え
て
羊
歯
の
こ
と
な
ん
か
目
も
く
れ
な
い

か
も
し
れ
な
い
。 

私
は

鼠
ね
ず
み

な
の
だ
。 

雨
の
日
に
雨
に
濡
れ
る
と 

羊
歯
は
艶

艶

つ
や
つ
や

と 

光
っ
て
高
級
な
瀬
戸
物
の 

よ
う
に
な
る
。 

こ
れ
な
ら
良
い
酒
が
飲
め 

そ
う
だ
。 ★

メ
ン
バ
ー
記
者:

ま
っ
す
ん 

◆
ブ
ッ
ダ 

手
塚
治
虫
な
の 

で
、
い
い
と
思 

い
ま
す
の
で
、 

皆
さ
ん
、
良
か
っ 

た
ら
読
ん
で
く 

だ
さ
い
。 

     

★
メ
ン
バ
ー
記
者:

 

さ
と
こ 

◆
太
陽
が
し
ず
む
時 

自
宅
２
階
か
ら

写
し
ま
し
た
。

二
上
山
が
よ
く

見
え
ま
す
。
葛

城
山
も
見
え
ま

す
。
太
陽
が
沈

む
と
き
、
も
ち

の
形
に
見
え
ま

す
か
。 

★
メ
ン
バ
ー
記
者:

 

ひ
で
こ 

◆
人
生
い
ろ
い
ろ 

こ
の
春
、
H
さ
ん
は
帰
ら
ぬ
人
と
な
り
ま

し
た
。
で
す
け
ど
、
医
大
で
息
を
引
き
と

る
ま
で
、
皆
優
し
く
し
て
く
だ
さ
っ
て
、

私
は
悲
し
く
て
毎
日
泣
き
ま
し
た
が
、
だ

ん
だ
ん
落
ち
着
い
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
主
人
と
関
わ
っ
た
方
々
、 

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ 

い
ま
し
た
。 

主
人
の
魂
は
き
っ
と
天
国
へ 

い
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

私
も
ま
だ
ま
だ
ゆ
っ
く
り 

生
き
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。 

★
メ
ン
バ
ー
記
者:

み
わ
ち
ゃ
ん 

◆
GW
の
「
冷
や
し
中
華
」 

今
年
の
GW
の
予
定
も
特
に
無
く
て
、
多
分

ど
こ
に
行
っ
て
も
人
出
が
多
い
と
思
う
の

で
、
今
日
も
自
宅
の
ベ
ラ
ン
ダ
で
ひ
な
た

ぼ
っ
こ
を
し
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
日
に

も
、
今
年
初
め
て
の
「
冷
や
し
中
華
」
と

い
う
メ
ニ
ュ
ー
が
静
か
に
心
の
高
揚
感
を

も
た
ら
し
て
く
れ
て
い
て
、
最
近
は
か
ら

し
よ
り
も
、
ゆ
ず
ジ
ャ
ム
（
マ
ー
マ
レ
ー

ド
で
も
代
用
可
）
を
「
冷
や
し
中
華
」
の

ス
ー
プ
ダ
レ
に
溶
い
て
（
カ
レ
ー
ラ
イ
ス

の
福
神
漬
け
の
よ
う
な
風
味
に
）
食
べ

て
、
ゆ
る
ー
い 

休
日
の
雰
囲 

気
に
身
を
委 

ね
て
い
ま
し 

た
。 

 

★
メ
ン
バ
ー
記
者:

 

一
休 

 

◆
僕
の
生
活 

僕
は
毎
日
、
お
仕
事
へ 

行
っ
て
ま
す
。
も
う
４
年 

以
上
、
働
い
て
ま
す
。 

給
料
の
中
か
ら
、
半
分
ぐ 

ら
い
家
族
へ
渡
し
て
い
ま
す
（
生
活
費
）
。

こ
れ
か
ら
も
今
の
生
活
を
続
け
る
よ
う
に

頑
張
り
た
い
で
す
。 

★
メ
ン
バ
ー
記
者:

た
っ
く
ん   

◆
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン 

好
き
な
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
は
、
黒
色
。
帽
子
は

ヤ
ン
キ
ー
ズ
。
T
シ
ャ
ツ
は
、D

O
G
T
O

W
N
 

     

★
メ
ン
バ
ー
記
者:

と
し
く
ん 

◆
好
き
な
作
品 

い
よ
い
よ
６
月
３
日
映
画

鑑
賞
会
。
み
ん
な
で
観
る

の
楽
し
み
。 

こ
れ
を
機
に
こ
の
作
品
を

好
き
に
な
っ
て
く
れ
た
ら

い
い
な
。 

 

★
メ
ン
バ
ー
記
者:

ま
さ
っ
ち 

◆
地
域
社
会 

し
ば
ら
く
入
院
し
て
い
た 

の
で
久
し
ぶ
り
の
地
活
で
す
。 

焦
せ
ら
ず
ほ
ど
ほ
ど
に
、 

他
の
人
も
、
自
分
の
こ
と 

も
、
大
切
に
で
き
る
よ
う
な…

 

そ
ん
な
心
に
余
裕
を
持
て
る
状
態
で 

過
ご
し
た
い
で
す
。 

★
メ
ン
バ
ー
記
者:

ま
る
お 

 
※書籍コーナーに全 12 巻漫画文庫の献本

を置かせて頂きました♪さとこサン感謝です 


