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地域活動支援センター 
  

               11 月１７日（月）は、春に向けてプランターにチューリップの球根を 

植えました。この冬の寒さを乗り越えかわいい花 

をつけて欲しいです。また、ミニ大根の収穫もしま 

した。金曜の昼食会にサラダとして使いました。 

               小さく角切りした柿と合わせ、美味しかったです。 

 

11 月 19 日（金）は、一周年事業として、葛城市のラッテたかまつへ 

バーベキューに出かけました。遠出でしたが、バスで現地まで直行でゆったり移動でき、皆で話して

いる間にすぐ着きました。また、天気も良く、山頂でも暖かく過ごせました。 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜メンバーより＞ こころのイベントに初めて参加しました。ラッテたかまつは空気が新鮮で、山の景色

も良かったです。色んなお肉や野菜、じゃがバター、おにぎりが美味しかったです。食べながら、

皆で楽しく色々と話が出来ました。皆お腹いっぱいになったので、焼きそばは次の日にしました。 

ラッテたかまつには、無料で飲める牛乳やアイスクリームの販売もあり、ポニーや牛も 

見れました。壁には、テレビのちちんぷいぷいや人間国宝、芸能人のサイン等色々と

飾ってありました。趣味の写真もたくさん撮れ、とても楽しかったです。 

 



 

 

 

 

 

         駐車場はありませんので、                  【徒歩でお越しの場合】 
お車での通所利用はご遠慮下さい。                桜井駅下車 南口から徒歩約 10 分 

                                                桜井駅（南口）より、交番前の横断歩道を渡り、 

                                             「中京銀行」方面へ。「まほろば薬局」の角を左折 

                                        アーケードに沿って、本町通商店街を直進。 

                                        緑色のフェンスが見えたら、右折。（細い道） 

                                            信号を渡り、直進。福祉センターは左側にあります。 

                                     （右側に「ふたば美容室」があります。） 

 

                         【バスでお越しの場合】 

                                          ・奈良交通（桜井市コミュニティバス）多武峰線 

                                            「桜井駅南口」⇒「神之森町」下車 徒歩約１分 

 

                                

                           

                                 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 13時半～　　　　4 ９時半～１３時　5 6

ものづくり ミーティング 昼食会

7 8 9 10 13時半～　　　11 ９時半～１３時　12 13

ものづくり ミーティング 昼食会

14 15 AM カラオケ　16 17 13時半～　　 　18 ９時半～１３時  19 20

PM クリスマス会 ミーティング 昼食会

21 22 23 24 25 26 27

天皇誕生日

　＊開所日時 ： 9時30分～17時（月曜日～金曜日）。　土、日、祝日は、お休みです。

　＊年内は12月26日（金）まで、年始は1月5日（月）から開所します。

１２月予定表

桜井市社会福祉協議会                           

福祉センター分館 ２階                             

地域活動支援センター 「こころ」 


